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Rejestracja@radimed.pl

Preparat nalezy przyjmowac zgodnie z zaleceniem we wskazanych
w ponizszej tabeli godzinach.

PAMIETAJ! Aby lek zadziatat musisz wypi¢ petng dawke leku (roztwor +
wode). Normalng reakcjg w czasie przygotowania sie do kolonoskopii jest
wypréznianie (biegunka), pod koniec sama trescig ptynng (woda). Wypicie
mniejszej ilosci roztworu moze spowodowaé niewystarczajgce
oczyszczenie jelita oraz koniecznos¢ wykonania powtérnego badania.

Sprawdz, o ktérej godzinie masz badanie, a dowiesz sie, kiedy

rozpoczac przyjmowanie pierwszej i drugiej dawki leku EZICLEN*

Godzina | Godzina Godzina
badania | przyjecia | Pierwszadawka preparatu EZICLEN | przyjecia | Druga dawka preparatu EZICLEN
| dawki I dawki

08:00 20:00 1.0tworzy¢ jedng butelke i wlacé 04:00 1.0tworzyé jedng butelke i wlaé
09:00 21:00 zawarto$é leku Eziclen do 05:00 zawartosé leku Eziclen do
10:00 22:00 dotaczonego kubka. 06:00 dotaczonego kubka.
14:00 22:00 2. Dolaé wody do leku do wysokos$ci | 07:00 2. Dolaé wody do leku do wysckosci
12:00 29:00 kreski zaznaczonej na kubku. 08:00 kreski zaznaczonej na kubku.
13:00 05:00 3. Bez pospiechu (w ciggu pot 09:00 3. Bez pospiechu (w ciggu pét
14:00 05:00 godziny do godziny) wypié catosé 10:00 godziny do godziny) wypi¢ catos¢
15:00 05:00 ptynu z kubka. 11:00 p{ynu z kubka.
16:00 06:00 4. Wypié trzy kolejne kubki wody tub ["45.99 4. Wypié trzy kolejne kubki wody lub
17:00 07:00 klarownego ptynu. Za kazdym razem ["y3.0, klarownego ptynu. Za kaidym razem
18:00 08:00 napetnié kubek woda lub czystym 14:00 napetni¢ kubek v:mdq lub czystym

E ptynem do kreski. ptynem do kreski.

*Dawkowanie jest podzielone na wieczér lub noc dnia poprzedzajacego
badanie oraz poranek lub potudnie w dniu badania.

Po wypiciu ptynéw ze $rodkiem przeczyszczajgcym nie wolno
przyjmowaé juz zadnych pokarméw statych ani ptynéw.

Prosimy poinformowac

SWojego

lekarza

rodzinnego

lub lekarza

prowadzgcego o przyjmowanych lekach i skonsultowaé z nim czy w dniu
badania mozna przyjgc¢ leki.
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Szanowni Panstwo!

W trosce o nalezyte przygotowanie jelita grubego do badania prosimy
0 uwazne przeczytanie i stosowanie sie do ponizszych zalecen.

DIETA PRZED KOLOSKOPIA:

3 DNI PRZED BADANIEM : nie jes¢ owocdéw zawierajgcych drobne pestki
(np. winogrono, kiwi), pieczywa z nasionami (np. stonecznika, siemienia
Inianego) i tym podobnych.

2 DNI PRZED BADANIEM : dieta ubogo resztkowa - ryz, makaron, bulion,
biate pieczywo, gotowane mieso i ryby, chuda wedlina, jajka, przecedzone ,
klarowne soki, herbata i inne niegazowane napoje.

1 DZIEN PRZED BADANIEM : ok godz. 8:00 lekkostrawne $niadanie- biate
pieczywo, jajko, chuda wedlina, herbata, klarowne soki, woda. Okoto godz.
15:00 kisiel lub galaretka bez owocdw.

Po godzinie 15:00 NIE MOZNA NIC JESC! Mozna ssa¢ landrynki, pié¢ duzg
ilo$¢ wody niegazowanej, przezroczystych sokéw, herbaty.

Nalezy zastosowac¢ lek przeczyszczajgcy EZICLEN.

PRZYGOTOWANIE PREPARATU EZICLEN (opakowanie zawiera 2 butelki + kubek)

PIERWSZA DAWKA (patrz godzina wg tabeli)

Jedna butelke leku Eziclen wlej do kubka, ktéry znajduje sie¢ w pudetku.
Nastepnie nalezy dola¢ niegazowang wode do zaznaczonej na kubku
podziatki ( razem bedzie 0,5l roztworu) — wypij (pij okoto pét godziny matymi
tyczkami).

Nastepnie (w ciggu 1 godziny ) wypij dodatkowy 1,5 litra wody niegazowanej,
mozna do wody wcisngé cytryne. Uwaga - wode zacznij pi¢ zaraz po
wypiciu leku.

DRUGA DAWKA (patrz godzina wg tabeli)

Postepuj doktadnie tak samo jak przy pierwszej dawce.



